3/31/2026 3/30/2026

4/1/2026

4/3/2026 4/2/2026

hétfé

kedd
(00120)
Iskolas mend 7-10 éves

szerda
(00120)
Iskolas mend 7-10 éves

csutortok

péntek

(00120)
Iskolas meni 7-10 éves

(0120)

(0120)

T Forralt tej 405 72 97 06 6 80 3 00 1 63 10 60 o 00 o 27 7
izes taska 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 - 1,00 1

E Brokkolikrémleves 571,36 136,69 4,82 11,89 2,08 8,68 005 05117
Levesgyéngy 230,04 5503 084 3,81 0,46 428 000 010137
Grill csirkemell 577,18 138,08 1575 597 0,76 505 0,00 0,611
Tejszines fokhagymas tészta 124931 298,88 10,22 4,72 161 5360 007 05913

U Pick viaszos borjiméjas 109,52 26,20 2,00 4,40 2,00 0,36 0,00 0,42 (1),(6),(7),(10)
Korpas zsemle 501,60 120,00 534 0,77 0,07 2428 0,00 0,561
Uborka 10,00 239 020 0,02 0,00 0,34 0,00 0,01

Osszesen: 3654,73 874,33 4597 34,58 861 107,19 0,12 2,07

T Gyiimdlcs tea 154,83 0,00 0,00 8,99 0,00
Diak csemege 184,88 44,23 1,75 4,10 1,57 0,03 0,00 0,00 (1),(6),(7)
Margarin 150,00 3571 001 3,90 0,67 0,15 000 0,13
Teljes kidriésti kenyér 677,40 162,06 522 2,10 0,36 2862 0,20 0,841

E Erdei gyimélcsleves 486,39 84,89 257 3,18 1,56 19,08 6,97 01917
Rantott sertésborda 1579,04 377,76 20,22 21,36 398 2572 0,00 11713
Parolt jazmin rizs 1093,18 261,53 480 6,12 0,71 46,50 0,00 0,80
Francia salata 44566 106,62 1,78 823 1,49 749 112 1,27 3,7,10,(1),(12)

U Trappista saijt 259,00 6196 520 4,60 2,80 0,02 0,32 0,207,1)
Margarin 150,00 3571 0,01 3,90 0,67 0,15 0,00 0,113
Vizes zsemle 526,00 12584 3,90 1,60 0,30 23,10 0,00 0,50 1
Kaliforniai paprika 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00

Osszesen: 5706,38 1333,35 4547 59,09 14,11 160,01 17,60 5,23

T Gyumolcs tea 154,83 0,00 0,00 8,99 0,00
Snidlinges tojaskrém 262,55 62,81 1,65 6,11 1,43 0,53 0,00 0,57 3,10,(7),(12)
Teljes kiérlésl kenyér 677,40 162,06 522 2,10 0,36 28,62 0,20 0,841

E Sonkagombdc leves 460,01 110,05 6,63 5,22 1,70 895 0,02 1,86 1,3
Sargarépas sitemény 836,29 200,07 3,88 6,09 0,84 32,17 16,23 0,33 1,3
Narancsos joghurtos dntet 467,08 60,61 412 1,37 0,79 19,82 11,99 0,137

U Sajtos croissant 1 266,86 0,00 6,89 19,08 9,30 2559 0,00 0,581,377
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02

Osszesen: 4 343,14 684,82 29,00 40,57 14,42 13533 37,43 4,33

E Tavasz sziinet 0,0 0,00 0,0 0,0 0,00 0,00
Osszesen: 0,0 0,00 0,0 0,0 0,00 0,00
E Tavasz sziinet 0,0 0,00 0,0 0,0 0,00 0,00
Osszesen: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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