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Tételes étlap 2025.05.12. - 2025.05.18.

S6 (g) |Allergének

Forralt tej 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27 7
Kakaos csiga 107500 257,18 3,80 12,30 0,00 30,90 0,00 0,00
Zoldségleves 805,98 192,82 6,80 3,09 0,38 34,89 0,07 093139
Kelkaposzta fézelék 818,22 195,75 6,87 7,66 0,84 23,27 0,00 1,111
Sertés porkolt 748,12 178,98 1548 11,09 2,63 352 0,00 0,771
Pick viaszos borjumajas 109,52 26,20 2,00 4,40 2,00 0,36 0,00 0,42 (1),(6),(7),(10)
Teljes ki6rlést zsemle 1086,80 260,00 4,27 0,62 0,06 19,42 0,00 0,441
Zoldpaprika 1,64 0,39 0,02 0,01 0,00 0,06 0,00 0,00
Osszesen: 5051,00 1208,38 46,04 42,17 754 123,02 0,07 394
' ! ! 1 [
Citromos tea 70,31 16,82 0,01 0,00 0,00 4,13 4,00 0,00
Fétt virsli 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Teljes ki6rlést kenyér 677,40 162,06 522 2,10 0,36 2862 0,12 0,841
Ketchup 136,08 32,56 0,63 0,12 0,00 720 7,20 0,65 (1)
Gulyasleves 836,72 200,17 12,74 9,58 2,05 13,96 0,00 0,32 9,(1)
Tejbedara 1319,64 31570 13,49 4,85 2,44 54,15 12,56 0,89 1,7
Kakao szorat 361,81 86,56 0,37 043 0,26 20,19 19,98 0,00 (1)
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,000 0,02
Snidlinges gomolya sajtkrém 247,67 59,25 417 4,52 2,76 0,51 0,30 0,30 7,(1)
Vizes zsemle 526,00 125,84 3,90 1,60 0,30 23,10 0,00 0,501
Uborka 10,00 2,39 0,20 0,02 0,00 0,34 0,00 0,01
Osszesen: 4403,75 105353 41,33 23,82 8,17 162,70 44,16 3,53
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Gylmodlcs tea 154,83 37,04 0,01 0,00 0,00 9,15 8,99 0,00
Korozott 111,57 26,69 2,48 1,55 0,81 0,67 0,00 0,027
Magvas kenyér 826,58 197,75 8,64 3,43 0,00 32,85 0,00 1,191
Paradicsom 18,31 4,38 0,20 0,04 0,01 0,80 0,00 0,00
Szilvaleves 471,09 112,70 1,94 1,90 1,18 21,36 9,99 0,11 17
Rakott karfiol bulgurral 206575 49420 21,13 28,57 8,67 39,44 0,00 0,76 1,7
Gépsonka 83,63 20,01 3,04 0,556 0,22 0,86 0,00 0,56 (1),(6),(7)
Margarin 150,00 35,71 0,01 3,90 0,67 0,15 0,00 0,13
Hosszu zsemle 536,95 128,46 567 2,60 1,49 20,45 0,00 0,761
Kaliforniai paprika 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Osszesen: 4418,71 1056,94 43,12 42,55 13,05 125,73 18,98 3,53
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Tejeskavé 544,61 130,29 6,83 3,00 1,63 18,84 7,99 0,27 1,7
Kalacs 771,60 184,59 456 522 1,50 29,10 390 0,39 137
Daragaluska leves 512,23 122,54 3,68 3,98 0,56 17,78 0,000 09113
Tejf6los burgonyafézelék 1143,65 273,60 540 9,17 1,92 3849 285 0,521,7
Vagdalt 1408,33 336,92 12,29 29,21 6,92 5,81 0,00 1,241;3
Téliszalami 213,20 51,00 2,30 4,70 1,96 0,05 0,00 0,39 (1),(6).(7)
Margarin 150,00 35,71 0,01 3,90 0,67 0,15 0,00 0,13
Teljes ki6rlést zsemle 1086,80 260,00 4,27 0,62 0,06 19,42 0,00 0,441
Retek csomds 1,22 0,29 0,02 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00
Osszesen: 5831,64 139494 39,36 59,80 15,22 129,68 14,74 4,29
I
Csirkemell sonka 91,12 21,80 3,00 0,90 0,28 0,40 0,08 0,44
Margarin 150,00 35,71 0,01 3,90 0,67 0,15 0,00 0,13
Teljes ki6rlést kenyér 677,40 162,06 522 2,10 0,36 2862 0,12 0,841
Uborka 10,00 2,39 0,20 0,02 0,00 0,34 0,00 0,01
Paradicsom leves 558,39 133,59 2,90 4,78 0,53 19,97 11,12 1,201,3
Almas-sajtos csirkeragu 592,09 141,65 18,58 578 1,72 3,31 0,00 1,78 7,(1)
Bulgur 1106,95 264,82 8,60 3,72 0,48 53,11 0,00 0,521
Kifli 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,001
Kockasajt 310,99 74,40 2,56 5,60 3,60 340 0,30 0,28 7,(1)
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,000 0,02
Osszesen: 3869,89 92564 41,68 27,40 7,64 12895 20,61 5,22
I
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Trappista sajt 259,00 61,96 520 4,60 2,80 0,02 0,32 0,20 7,(1)
Margarin 150,00 35,71 0,01 3,90 0,67 0,15 0,00 0,13
Teljes ki6rlést kenyér 677,40 162,06 522 2,10 0,36 2862 0,12 0,841
Kaliforniai paprika 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Bacskai rizseshus 1838,07 439,73 18,79 14,50 2,83 57,41 0,00 0,35
Csemege uborka édesitészerrel 34,52 8,26 0,36 0,06 0,00 1,56 1,14 1,44 10
Kinder tejszelet 459,50 0,00 2,56 6,68 2,78 9,75 9,55 0,11 1,37
Perec 845,20 202,20 3,64 12,44 0,00 17,28 0,000 0,00
Osszesen: 4334,00 926,74 35,79 44,28 944 11892 1513 3,07



