ETLAP

7-14 éves gyerekek részére, 2022.06.06.-10. 23. HET

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
. Citromos tea -
TiZORAI Tejeskavé (26) Tej (26) Pikéns tonhalkrém _ Gytimdlestea
e Kuglof (20) ] Vajas méz ('26) (23,26,29) Malt.las turoktt?m (26)
Félbarna kenyér (20) Uzsonnakenyér (20) Teljes k kenyér (20)
EN (kcal) EN(kcal):349 EN(kcal):349 EN (kcal):229 EN(kcal):262
75(@): T75(2: | F(o: 78(@:9 T75(9: | F(@:13 75(@): TZ5@: | F@:14 | ZS@:6 | 125w | Fi+4 75(2):3 TZS(2): F(g):10
S6 és tapanyag tartalom 4 12 6 2 1
SZH(g): | CK(g): SO(g): SZH(g): CK(g): SO(g): SZH(g): | CK(g): SO(g): SZH(g): CK(g): SO(g): SZH(g): CK(g):18 SO(g):
49 25 3,6 45 19 1 36 11 0 45 0,9
Paradicsomleves Majgaluska leves
EBED Sargaborsé f6zelék (20) (20,22,28) (20,22,28) Karalabé leves (20,22)
) Pinkosd Siilt virsli Pasztortarhonya (20) Parajmartas (20,26) Kiralyi csirkemell (26)
aro rudi avanyusa, 6tt tojas arolt rizs
(allergének) Tiré rudi (26 Savanyusag Fétt tojas (22 Parolt ri
Gyimolcs Sés burgonya
EN (kcal) EN(kcal):537 EN (kcal):649 EN(kcal):477 EN(kcal):687
75(g): TZS(e): | F(o): 78232 | TZS(g): F(g):25 7820 | TZ8(: | F@:26 7816 | TZS@: | F():20 78933 | TZS(9): F(g):26
S6 és tapanyag tartalom 8 10 3 7
SZH(g): | CK(o): SO(): SZH(g): CK(g): SO(): SZH(g: | CK(g): SO(g): SZH(g: | CK(g): SO(g):3 SZH(g): CK(:0,7 | SO():
42 2 2,8 88 22 3,2 2 7 2,7
Csirkemell sonka Zalai felvagott ,
UZSONNA Matrgarin Margarin Sonkakrém (25) Toékmagos pogacsa (20,27)
. i , Zsemle (20) i ,
(allergének) Teljes k kenyér (20) Korpas zsemle (20) Hoénanos retek Sargarépa
Paprika Jégsalata P
EN (kcal): EN(kcal):216 EN(kcal):193 EN(kcal):198 EN(keal):151
75(g): TZS(e): | F(o): 75(g):4 TZS(e): F():9 786 | TZ8w): | F@:7 784 | 128w | F@7 75(2):9 TZS(g): F(g):2
S6 és tapanyag tartalom 0,9 2 1 1
SZH(g): | CK(g): SO(2): SZH(g): CK(9): SO(2): SZH(): | CK(o): SO(2): SZH(g): | CK(2): SO(): SZH(g): CK(g):0 SO(g):
32 0,3 1,5 29 1 0,9 31 0,9 0,9 48 0,7

A Dussmann Catering az étlapon tajékoztatja Ont az ételeiben eléfordulé allergénekrdl. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelések az ételallergidkért.

Az egyértelm jel6lés segiti az allergén azonositdsat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén 6sszetevot tartalmazza.
A tajékoztaté nem teljeskdrd. Abban az esetben, ha részletesebb informaciéra van sziiksége, akkor a mellékelt allergén tajékoztatokkal nydjtunk segitséget az On szidmara.
Jo étvagyat kivanunk!

Uzletvezet6: Laszlé Erika



