TiZORAI
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

EBED
(allergének)

Sé és tapanyag tartalom

UZSONNA
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

A Dussmann Catering az étlapon tajékoztatjia Ont az ételeiben el6fordulé allergénekrél. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelések az ételallergidkért.
Az egyértelm jel6lés segiti az allergén azonositasat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén Gsszetevét tartalmazza.
A tijékoztatd nem teljeskéri. Abban az esetben, ha részletesebb informécira van szitksége, akkor a mellékelt allergén tdjékoztatokkal nydjtunk segitséget az On szamara.

HETFO

Gytimélcsjoghurt (26)
Teljes k stangli (20)

EN(kcal)319

ZS(2): TZS(2: | F(g:10
3 1

SZH(g): | CK(g): SO(g):
60 36 0,8

Fiistolt huisos lencseleves

(20,22,26)

Daras metélt (20)
Barackiz
Gytimélcs

EN (kcal)908

ZS(g): TZS(@: | F(g):30
27 6

SZH(9): | CK(g): SO(g):
134 34 35

Krémsajt (26)
Zsemle (20)
Ujhagyma

EN (kcal):500

ZS(9): TZS(®): | F(g:24
7 3

SZH(g): | CK(g): SO():
81 1 1,1

ETLAP
7-14 éves gyerekek részére, 2021.09.06.-10. 36. HET

KEDD

Citromos tea
Trappista sajt (20)
Margarin
Félbarna kenyér (20)

EN (keal):337

7Z8(@:14 | TZS(»): F(2):16
7

SZH(g): CK(g): SO(g):

36 10 0,8

Tejszines vajbab f6zelék
(20,26)
Kakukkfiives pecsenye
Boci szelet (20,22,26)

EN(kcal):783

78(9:48 | TZS(g): F(Q):

19 26
SZH(g): CK(g): SO(g):
59 25 2,2

Herkules felvagott
Margarin
Teljes k kenyér (20)
Jégcsapretek

EN (kcal):273

75():10 F(g):11

TZS(g):
3
SZH(g): CK(g):

SO():
31 0 1,7

SZERDA

Tej (26)
Pikans tonhalkrém
(23,26,29)
Teljes k kenyér (20)

EN(kcal):328

7S(@:10 | TZS(®): | F(g):15
5

SZH(g): | CK(g): SO(g):

40 14 1,2

Tejf6lo6s gombaleves
(20,22,26)
Csang6 sertésragu
Bulgur

EN(kcal):694

78(2:37 | TZS(g): F(g):27
14

SZH(g): CK(g): SO(g):

59 1 23

Daralt sulthaskrém (26)
Rozsos zsemle (20)
Lilahagyma

EN (kcal):271

ZS(@:15 | TZS(@: | F(:7
5

SZH(g): | CK(o): SO(2):

23 0 0,9

CSUTORTOK

Gytimolcstea
Ribizlis tarékrém (26)
Uzsonnakenyér (20)

EN (kcal):261

ZS(2):4 TZS(g): F(2):9
1

SZH(g): CK(g): SO(Q):

45 19 0,06

Husgaluska leves
(20,22,28)
Parajmartas (20,26)
Fétt tojas (22)
Sés burgonya
Teljes k kenyér (20)
FN (kcal):509

ZS(2):20 | TZS(o): F(g):21
4
SZH(g): | CK(9: SO(2):3
58 2
Soproni felvagott
Margarin
Zsemle (20)
Jégsalata
EN (kcal):239
ZS(2):8 TZS(2): F(g):7
3
SZH(g): | CK(o): SO(g):
35 0,9 0,6

PENTEK

Pudingos tej (26)

Brids (20)
EN(kcal):344
Z8(2):9 TZS(g): F(2):13
5
SZH(g): CK(g):24 SO(g):
48 0,5

Olasz zoldségleves (20)
Sajtos sertéskaraj (26)
Parolt rizs
Kaposzta salata

EN(kcal):810

75(g):38 TZS(g): F(g):36
11

SZH(g): CK(g):8 SO(9):

79 35

Kockasajt (26)
Kifli (20)
Sargarépa

EN((kcal):212

Z5(2):6 TZS(2): F(g):7
3

SZH(g): CK(g):2 SO(g):

29 1,1

=5

Dussmann



. Jo étvagyat kivanunk!
Uzletvezetd: Laszlé Erika



