ETLAP

7-14 éves gyerekek részére, 2020.09.14.-18. 38. HET
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
TTZORAI Gy;i‘fﬁlﬁfztea Leieskive (26 Citromos tea Tej (26) Tej (26)
(allergénck) M;;“gcarin Me(’)‘;;afl: gzog Ribizlis tirékrém (26) Mogyorékrém (24,26,27) Margatin

Félbarna kenyér (20)

Uzsonnakenyér (20)

Félbarna kenyér (20)

Magvas kifli (20,30)

EN(kcal)224 EN(kcal):339 EN (kcal):261 EN (kcal):476 EN (kcal):408
Z8(): TZ8(): | F@:5 75(2):8 TZS(g): F(g):13 7284 | TZS@: | F@o Z8@:12 | TZ8(9: | F(o:18 75(2):8 TZS(g): F(g):13
S6 és tapanyag tartalom | 2 0,6 3 1 7 3
SZH(g): | CK(g): SO(g): SZH(g): CK(g): SO(g): SZH(g): | CK(g): SO(g): SZH(g): CK(g): SO(Q): SZH(g): CK(g):14 SO(g):
44 17 0,8 51 28 0,7 45 19 0 70 28 1,5 39 0,8
. . Magyaros .
i Citromos kerti leves Kortés almaleves(20,26) .  er 1s Daragaluska leves (20,22,28)
EBED (20,22,26) b“rgcl’,nzaldeivc‘;i(i%fz’zs) Tanyasi ragu ;i’;{glfbor;‘l’,fsozzlceskefog Hawaii csitkemell (26)
(allergének) Bolognai spagetti (20) ka; aoszta 20) Parolt rizs Me a‘EZ iat‘e l()ZO 2 g 6) Burgonyapiiré (26)
Trappista sajt szorat (26) slz el Teljes k kenyér(20) ggyes p . Teljes k kenyér (20)
EN(kcal)733 EN (kcal):629 EN (kcal):759 EN (kcal):756 EN (kcal):539
Z8(): TZS(®): | F@:30 | ZS(@: TZS(g): F(g):20 7Z8@:29 | TZS(®: | F@26 | ZS@@:31 | TZ8(9: | F(e:32 Z8@:15 | TZS(): F(g):32
S6 és tapanyag tartalom | 34 1 37 15 13 14 5
SZH(9): | CK(g): SO(g): SZH(g): CK(g): SO(g): SZH(®): | CK(2): SO(g): SZH(g): | CK(9: SO(9): SZH(g): CK(g):3 SO(9):
74 9 33 51 18 3,1 95 14 2,3 85 13 2,6 64 35
Kolbaszkrém (26) Trappista sajt (26) Csirkemell .sonka Majusi csemege felvagott
UZSONNA Teljes k kenyér (20) Margarin Margarin Margarin Perec (20)
(allergének) }é csa thek Teljes k kenyér (20) Korpas zsemle (20) teljes k kenyér (20) Gyumélcs
gesap Paprika Jégsalata Kigyéuborka
EN (kcal):256 EN(kcal):322 EN (kcal):141 EN (kcal):237 EN (kcal):174
Z8(): TZS(@: | F@9 Z8(:14 | TZS(o: F(g):17 783 | TZS@: | F@: Z8(2): TZ8(9): | F(@:9 75(2):3 TZS(g): F(g):4
S6 és tapanyag tartalom | 11 3 7 0,7 9 2 0,5
SZH(g): | CK(g): SO(): SZH(g): CK(g):0 SO(): SZH(g): | CK(o): SO(2): SZH(g): | CK(o): SO(g): SZH(g): CK(g):3 SO(g):
27 0 1,2 28 1 26 02 1,2 26 0 0,9 31 0,4

A Dussmann Catering az étlapon tajékoztatja Ont az ételeiben eléfordulé allergénekrdl. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelések az ételallergiakért.

Az egyértelm jel6lés segiti az allergén azonositdsat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén Gsszetevét tartalmazza.
A tajékoztaté nem teljeskord. Abban az esetben, ha részletesebb informaciéra van szitksége, akkor a mellékelt allergén tajékoztatékkal nydjtunk segitséget az On szama
Jo étvagyat kivanunk!

Uzletvezeté: Laszl6 Erika



