TiZORAI
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

EBED
(allergének)

Sé és tapanyag tartalom

UZSONNA
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

A Dussmann Catering az étlapon tajékoztatjia Ont az ételeiben el6fordulé allergénekrél. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelések az ételallergidkért.
Az egyértelm jel6lés segiti az allergén azonositasat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén Gsszetevét tartalmazza.
A tijékoztatd nem teljeskéri. Abban az esetben, ha részletesebb informécira van szitksége, akkor a mellékelt allergén tdjékoztatokkal nydjtunk segitséget az On szamara.

7-14 éves gyerekek részére, 2021.10.04.-08.

HETFO

Citromos tea
Kenémaj
Félbarna kenyér (20)

EN (kcal)233

78(2): TZS(2: | F():8
6 2

SZH(g): | CK(g): SO(g):
35 20 1,1

Daragaluska leves
(20,22,28)
Tejszines parajos
szarnyasragu (26)
Durum tészta koret (20)
Trappista sajt szorat (26)

EN (kcal678

Z5(g): TZS(9: | F(e):32
32 9

SZH(9): | CK(g): SO(g):
63 0,4 3

Krémsajt (26)
Teljes k kenyér (20)
Paprika

EN (kcal):234

ZS(9): TZS(): | F(@:9
6 3

SZH(g): | CK(g): SO():
32 0,8 1,5

ETLAP

KEDD

Citromos tea
Vanilias tarékrém (26)
Uzsonnakenyér (20)

EN (kcal):247

78(2):3 TZS(2): F(2):6
0,5

SZH(g): CK(g): SO(g):

46 20 0

Kertészleves (20,26,28)
Fejtett babf6zelék (20,26)
Majorannas pecsenye
Teljes k kenyér (20)

EN (keal):666

7ZS(9:26 | TZS(®): | F(g):34
14
SZH(g): CK(g): SO(g):
70 1 3,1
Fistolt sajt (26)
Margarin
Rozsos zsemle (20)
Jégsalata

EN (kcal):271

Z8(@:13 | TZS(g): F(g):14
7

SZH(g): CK(9): SO():

26 0 14

40. HET
SZERDA CSUTORTOK
Tej (26) Gyumolcstea
Margarin Pikans tonhalkrém
Sokmagvas vekni (20,30) (23,26,29)
Paradicsom Teljes k kenyér (20)

EN (kcal):279

Z8(2):8 T7S(9: | F(@:13
3

SZH(g): | CK(g): SO(g):

35 14 1,1

Magyaros zellerleves
(20,28)
Bakonyi sertésragu (26)
Parolt rizs
Gyimolcs

EN(kcal):734

Z5(g): TZS(g): F(g):24
34 14
SZH(®): | CK(2): SO(g):
78 0,8 28
Parizsi
Margarin

Teljes k kenyér (20)

EN((kcal):232

Z8@:7 | TZS(@: | F@:9
2

SZH(g): | CK(o): SO(2):

30 0,1 1,5

EN (kcal):231

75(2):5 TZS(g): F(2):6
2

SZH(g): CK(g): SO(Q):

36 10 0,9

Zsldborsofézelék (20,26)
Pulykatallér
(22,25,26,28,29,30)
Taré rudi (26)

EN(kcal):483

ZS(): TZS(®): | F(g:15
29 6
SZH(g): | CK(9: SO(9):
46 1
Olasz felvagott
Margarin
Zsemle (20)
Jégcsapretek
EN /(kcal):222
786 | 128(9: | F:7
2
SZH(g): | CK(o): SO(g):
31 0,9 1,1

PENTEK

Gytumélcsjoghurt (26)
Teljes k stangli (20)

EN(kcal):319

Z8(2):3 TZS(g): F(2):10
1
SZH(g): CK(g):36 SO(g):
60 0,8
Koménymagleves

Piritott kenyérkockaval (20)
Mézes mustaros
szarnyasragu (26,29)

Bulgur
EN(kcal):613
75(g):32 TZS(g): F():22
5
SZH(g): CK(g):5 SO(9):
56 2,5
Perec (20)
Gytimolcs
EN(kcal):178
ZS(9):4 TZS(2): F(g):4
1,8
SZH(g): CK(g):4 SO(g):
29 0,6

=5

Dussmann



. Jo étvagyat kivanunk!
Uzletvezetd: Laszlé Erika



