TiZORAI
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

EBED
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

UZSONNA
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

A Dussmann Catering az étlapon tdjékoztatja Ont az ételeiben el6forduld allergénekr6l. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelsek az ételallergidkért.
Az egyértelmi jel6lés segiti az allergén azonositasat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén Osszetevét tartalmazza.
A tijékoztatd nem teljeskéri. Abban az esetben, ha részletesebb informéciéra van szitksége, akkor a mellékelt allergén tajékoztatékkal nydjtunk segftséget az On szamara.

Uzletvezeté: Laszlo Erika

7-14 éves gyerekek részére, 2021.11.-22.-26.

HETFO

Gytimélcsjoghurt (26)

Kifli (20)
EN (kcal)332
78(2): T78(2: | F(@:9
3 1,5
SZH(g): | CK(g): SO(g):
64 38 0,7

Karfiolleves (20,22,26)
Bacskai rizseshus

Savanyasag
EN(kcal)638
ZS(g): TZS(): | F(g):22
31 13
SZH(9): | CK(g): SO(g):
65 0,7 2
Diakcsemege
Margarin
Rozskenyér (20)
Kigyéuborka
EN/(kcal):254
75(g):9 TZS(g): F(g):9
3
SZH(9): | CK(g): SO(g):
33 0,3 1,5

ETLAP

KEDD

Citromos tea
Korozott (26)
Teljes k kenyér (20)

EN (kcal):219

78(2):2 TZS(2): F(2):9
1

SZH(g): CK(g): SO(g):

37 10 1,1

Lebbencsleves (20)
Z51dborsofézelék (20,26)
Vagdalt haspogacsa (20,22)

EN (kcal):906

78(9:57 | TZS(g): F(g):28
10
SZH(g): CK(g): SO(g):
68 4 2,8
Fiistolt sajt (26)
Margarin
Zsemle (20)
Paprika
EN(kcal):316
785(g):13 TZS(g): F(g):15
7
SZH(g): CK(g):1 SO(g):
32 12

47. HET
SZERDA CSUTORTOK
Gylumolcstea
Margarin Bananos tejshake (26)
Sokmagvas vekni (20,30) Mini fonott (20)
Paradicsom

EN ((kcal):182

78@4 | TZ5(@): | Fo4
0,6
SZH(g): | CK(g): SO(g):
31 10 0,8
Fahéjas almaleves (20,26)
Brokkolival rakott
csirkemell (26)
Bulgur
EN (keal):666
7825 | TZS(@): | F(g:32
7
SZH(g): | CK(9): SO(g):
74 14

>

Csirkemell sonka
Margarin
Teljes k kenyér (20)

EN((kcal):212

75(g):4 TZS(g): F(g):9
0,9

SZH(g: | CK(g): SO(g):

37 0,3 1,6

EN(kcal):348

Z8(2):7 TZS(g): F(g):13
10

SZH(g): CK(g): SO(Q):

55 23 0,6

Mexikoéi babfézelék (20)
Gyimolcskenyér
(20,22,26,27)

EN (kcal):832

7831 | TZS(g): F(g):30
8

SZH(9): | CK(g: SO(g):
106 39 1,9

>

Soproni felvagott
Margarin
Teljes k kenyér (20)
Jégcsapretek

EN(kcal):262

78(g): TZS(g): F(g):10
9 3

SZH(g): CK(g):
31 0

SO
1,1

>

PENTEK

Gytimoélcstea
Fétt tojas (22)
Margarin
Félbarna kenyér (20)
Csemege uborka

EN(kcal):209

7S(2):4 TZS(g): F(2):6
1

SZH(g): CK(g):10 SO(g):

36 0,9

Maijgaluska leves (20,22,28)
Kaposztas kocka (20)

Gyumélcs
EN (kcal):664
7821 | TZS(): F(g):19
2
SZH(g): CK@:23 | SO
96 2,6

Kockasajt (26)
Sulirud (20)
Sargarépa

EN /(kcal):170

75(2):6 TZS(g): F(g):5
3

SZH(g): CK(g): SO(g):

21 0,6 0,9

Jo étvagyat kivanunk!



