TiZORAI
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

EBED
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

UZSONNA
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

HETFO
Tej (26)
Gabonapehely (20,24)

EN((kcal)217

78 | TZS@g | F):
5 ):3 10
SZH( | CK(g: | SO(g):
2:30 | 21 0,3

Csurgatott tojasleves
(20,22)
Csopaki apropecsenye
Parolt rizs

EN(kcal)641

78 | TZSg | F(o:
:33 ):13 22
SZH( | CK(»: | SO():
9:63 | 0 34

Trappista sajt (26)
Margarin
Teljes k kenyér (20)
Paprika

EN (keal):346

78 | TZSg | F(o:
14 )7 18
SZH( | CK(»: | SO(g):
2:32 | 0,1 22

KEDD

Gyumolcstea
Vajkrém (26)
Sokmagvas vekni (20,30)

EN (kcal):198

75(g):6 Tzs(g): F(g):

4 2
SZH(g): CK(®: | SO(g):
30 10 9

>

Gulyasleves (20,22,28)
Tejbedara (20,26)
Kaka6 szorat
Gyiimolcs

EN (kcal):695

7S(g):17 TZS(g F(g):
Y11 25
SZH(g): CK(@: | SO(g):
106 51 2,9
Loncs felvagott
Margarin
Teljes k stangli (20)
Jégcsapretek

EN (kcal):145
Z78(g): TZS(g F(g):
3 ):0,7 5
SZH(g): CK(@: | SO():
22 0,1 0,6

ETLAP
7-14 éves gyerekek részére, 2021.12.06.-11.

SZERDA

Citromos tea
Barackos turékrém (26)
Uzsonnakenyér (20)

EN(kcal):244

75(2):3 TZS(2): F(g):
0,7 7

SZh(g): CK(g): SO(2):

44 18 0

Kortés almaleves (20,26)
Szarnyastizottd
Trappista sajt szorat (26)

EN (kcal):629

75(g):20 TZS(g): F(g):
5 28
SZH(g): CK(o): SO(2):
81 14 2
Parizsi
Margarin
Teljes k kenyér (20)
Kigyouborka
EN (kcal):237
Zs(g):7 TZS(g): F(g):
2 9
SZH(g): CK(9): SO():
31 0,1 1,5

49. HET

CSUTORTOK

Tej (26)
Kakaos tekercs (20,26,27)

EN((kcal):311

75(g): TZS(g): F(g):
5 3 14
SZH(g | CK(g): SO(g):
):47 14 0,3

Daragaluska leves (20,22,28)
Tejszines vajbab f6zelék
(20,26)

Vagdalt szelet (20,22)
teljes k kenyér (20)

EN (kcal):802

78(Q: | TZS(g): F(g):
54 11 22
SZH(g | CK(g): SO(g):
):55 2 34

Sonkakrém (25,26)
Magvas zsemle (20,30)
Lilahagyma

EN (kcal):217

78(g): TZS(g): F(g):
4 1 7
SZH(g | CK(g): SO(g):
):35 1 0,9

HETFO

Tej (26)
Mogyorokrém (24)
Félbarna kenyér (20)

EN(kcal)397
75(g): TZS | F(g:
10 (9):5 16
SZH(@g | CK | SO(g
):58 (9): ):1,3
23
Paradicsomleves
(20,28)
Almas sajtos csitkemell
(26)
Bulgur
EN (kcal)663
7S5(g): TZS | F(g
24 (25 31
SZH(g | CK( | SO(g
76 2)22 2,9

Turista felvagott
Margarin
Teljes k kenyér (20)
Jégsalata

EN /(kcal):170

7Z8(2: | 178 | F(»
4 @1 10
SZH(g | CK( | SO(g
):36 2)0 1,1

SZOMBAT

Gyiimolcstea
Fétt tojas (22)
Margarin
Félbarna kenyér (20)
Csemege uborka

EN(kcal):209

7S(g) | TZS | F(g:
4 (g):1 6
SZH | CK( | SO(g
(2):3 2): ):0,9
6 10
Kelkaposzta
fézelék (20)
Sertésporkolt
Foltos siitemény
vaniliasodoval
(20,22,26)
Teljes k kenyér (20)
EN (kcal)695
7S(@ | TZS | F(g
29 (2 26
13
SZH | CK | SO(g

@78 | 930 | 28

Kockasajt (26)
Sulirad (20)

Sargarépa
EN (kcal)170
78(g) | TZS | F(g)
:6 (9):3 5
SZH | CK( | SO

2921 | 20 |)09



A Dussmann Catering az étlapon tdjékoztatja Ont az ételeiben eléfordulé allergénekrél. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelsek az ételallergidkért.
Az egyértelmi jel6lés segiti az allergén azonositasat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén Osszetevét tartalmazza. E
A tijékoztatd nem teljeskéri. Abban az esetben, ha részletesebb informécira van sziiksége, akkor a mellékelt allergén tajékoztatékkal nydjtunk segftséget az On szamara.

Dussmann

Jo6 étvagyat kivanunk!
Uzletvezet6: Lasz16 Brika



