TiZORAI
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

EBED
(allergének)

Sé és tapanyag tartalom

UZSONNA
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

A Dussmann Catering az étlapon tajékoztatjia Ont az ételeiben el6fordulé allergénekrél. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelések az ételallergidkért.
Az egyértelm jel6lés segiti az allergén azonositdsat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén Gsszetevét tartalmazza.
A tijékoztatd nem teljeskéri. Abban az esetben, ha részletesebb informécira van szitksége, akkor a mellékelt allergén tajékoztatékkal nydjtunk segftséget az On szamara.

HETFO

Kakao (26)
Molnarka (20)

EN (kcal) 341

75(9): TZS(): | F(g:l3

8 3

SZH(g): | CK(g): SO(g):

50 27 0,7
Tarkonyos halgaluska

leves (20,22,23,26,28)
Sajtos spagetti (20,26)
Gyumélcs

EN/(kcal):687

Z5(g): TZS(9: | F(2):26

32 12

SZH(9): | CK(g): SO(g):

70 1 2,8
Kenémij

Teljes k kenyér (20)

paprika

EN (kcal):243

ZS(9): TZS(®): | F(:10

7 2

SZH(g): | CK(g): SO():

31 0 14

ETLAP

7-14 éves gyerekek részére, 2022.02.21.-25.

KEDD

Citromos tea
Vajkrém (26)
Rozskenyér (20)

EN (kcal):197

78(2):4 TZS(2): F(g):4
2

SZH(g): CK(g): SO(g):

33 10 0,9

Husleves (20,22,28)
Gyimolcsmartas (20,26)
Fétt hus
Piritott dara (20)

EN (kcal):503

ZS(@:11 | TZS(g): F(g):20
10

SZH(g): CK(g): SO(g):

75 17 32

>

Zoldséges felvagott
Margarin
Zsemle (20)
Jégcsapretek

EN (kcal):211

75(2):5 TZ5(): | F(@:7
1

SZH(g): CK(9): SO(g):1
9

31 0,

SZERDA

Tej (26)
Vajas méz (26)
Félbarna kenyér (20)

EN (kcal):350
7812 | T75(): | Fe:14
6
SZH(g): | CK(g): SO(g):
2,5 19 1
Koéménymagleves
Piritott kenyérkockaval
(20)
Paprikas burgonya
virslivel
Savanyasag
EN (kcal):622
7832 | TZS(®: | F(g:16
7
SZH(g: | CK(g): SO():
65 7

>

TepertSkrém (26,29)
Korpas zsemle (20)
Lilahagyma

EN((kcal):294

ZS@:17 | TZS(®: | F():6
6

SZH(g): | CK(o): SO(2):

27 1 0,7

8. HET

CSUTORTOK

Gytimolcstea
Fétt tojas (22)
Margarin
Félbarna kenyér (20)
Csemege uborka
EN(kcal):208
7ZS()4 | TZS(@): | F(e:6
1
SZH(g):
36 10 0,8

Tokfozelék (20,26)
Pulykatallér
(22,25,26,28,29,30)
Taré rudi (26)

EN(kcal):567

75(2): T75@): | F@9
46 6

SZH(9): | CK(g: SO(g):
35 3 1,1
Parizsi
Margarin
Teljes k kenyér (20)
Jégsalata
EN/(kcal):236
7S8(2):7 TZS(g): F(2):9
2
SZH(g): | CK(o): SO(g):
36 0,1 1,6

CK(g): SO(Q):

PENTEK

Citromos tea
Almas fahéjas turokrém (26)
Uzsonnakenyér (20)

EN (kcal):242

75(2):3 TZS(g): F(2):7
0,7

SZH(g): CK(g) SO(g):

44 18 0

Magyaros karalabé leves
(20,22)
Csirkepaprikas (20,26)
Parolt rizs

EN(kcal):678

75(g):31 TZS(g): F(g):25
5

SZH(g): CK(g):1 SO(g):

73 2,4

>

Fiistolt sajt (26)

Margarin
Teljes k stangli (20)
Kigy6éuborka
EN(kcal):284
7Z8(:13 | TZS(e): F(g):15
7

SZH(g): CK(9): SO(g):
23 0,3 1,1

=5

Dussmann



. Jo étvagyat kivanunk!
Uzletvezetd: Laszlé Erika



