TiZORAI
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

EBED
(allergének)

Sé és tapanyag tartalom

UZSONNA
(allergének)

S6 és tapanyag tartalom

A Dussmann Catering az étlapon tajékoztatja Ont az ételeiben eléfordulé allergénekrdl. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelések az ételallergidkért.
Az egyértelmi jel6lés segiti az allergén azonositasat az ételeinkben. A szamozas (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén Gsszetevét tartalmazza.

7-14 éves gyerekek részére, 2022.02.28.-03.04

HETFO

Gyiimoélcstea

Mogyoréokrém (24,26,27)

Félbarna kenyér (20)

EN (kcal)249

78(2): TZS(9: | F(@:5
5 2

SZH(g): | CK(g): SO(g):
44 19 0,7

Gulyasleves (20,22,28)
Koékuszos tejberizs (26)
Kakad szoérat
Gytimélcs

EN (kcal):740

Z5(g): TZS(9: | F(:26
16 10

SZH(9): | CK(g): SO(g):
120 52 3,1

Csirkemell sonka

Margarin
Teljes k kenyér (20)
Jégcsapretek
EN(kcal):214
78(g): TZS(g): F(2):9
4 0,9
SZH(9): | CK(g): SO(g):
32 0,3 1,5

ETLAP

KEDD

Tejeskavé (26)
Kuglof (20)

EN (kcal):349

Z8(2):9 TZS(2): F(2):13
4

SZH(g): CK(g): SO(g):

49 25 0,6

Paradicsomleves (20,22,28)
Kolbaszos rakott burgonya
(22,26)

Savanyusag

EN ((kcal):720

78(2):35 | TZS(g): F(g):

10 22
SZH(g): CK(g): SO(g):
77 23 35

Siilthuaskrém (26)
Teljes k stangli (20)
Jégsalata

EN (kcal):273

78(g):15 TZS(g): F(g):8
5

SZH(g): CK(g): SO(g):

27 0 0,7

SZERDA

Gyimolcs izl joghurt
(26)
Kifli (20)

EN (kcal):332

75(2):3 T78(2: | F(@:9
1

SZH(g): | CK(g): SO(g):

64 38 0,7

Gytimélcsleves (20,26)
Zoldborsos tokany
(20,26)

Parolt rizs

EN(kcal):714

7825 | TZS(x: | F(g:22
12

SZH(g: | CK(g): SO():

97 19

>

Zalai krém (26)
Teljes k kenyér (20)

Kigyéuborka
EN (kcal):239
78(g): TZS(g): F(g):9
7 2
SZH(g: | CK(g): SO(g):
31 0,2 1,3

9. HET

CSUTORTOK

Gytimolcstea
Kor6zott (26)
Félbarna kenyér (20)

EN(kcal):199

75(g):2 TZS(g): F(2):8
1

SZH(g): CK(g): SO(Q):

36 10 0,9

Tejszines vajbab f6zelék
(20,26)
Stlt virsli
Hazi kakaéds csiga
(20,22,26)

EN(kcal):964

75(g): TZS(g): F(g):26

49 13

SZH(9): | CK(g: SO(g):

100 31 3

Sertésparizsi
Margarin
Teljes k kenyér (20)

Paprika

EN (kcal):240

78(g):7 TZS(g): F(g):9
2

SZH(9): | CK(g: SO(g):

31 0,1 1,5

PENTEK

Citromos tea
Fustolt sajtkrém (26)
Teljes k kenyér (20)

EN(kcal):269

75(2):8 TZS(g): F(2):9
3

SZH(g): CK(g)10 SO(g):

36 1,1

Hagymakrémleves (20,26)
Szezamos rantott csitkemell
(20,22,26)
Zoldséges bulgur

EN(kcal):867

Z8(949 | TZS(g: F(g):30
8

SZH(g): CK(g):1 sO(@):3

73

Burgonyas pogacsa (20)
Gytimolcs

EN (kcal):221

75(9):5 TZS(g): F(g):4
1

SZH(g): CK(g):5 SO(g):

38 12

=5

Dussmann



| A tajékoztaté nem teljeskort. Abban az esetben, ha részletesebb informaciora van sziiksége, akkor a mellékelt allergén tajékoztatokkal nydjtunk segitséget az On szamara.

Jo6 étvagyat kivanunk!
Uzletvezeté: Laszl6 Erika



